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„Alles total geheim“ – Kinder aus Familien mit einer Suchtbelastung 

Weiterbildung für Fachkräfte im Arbeitskontext Kita und Hort 

 

Im Jahresbericht der Bundesdrogenbeauftragten 2020 wurde die Zahl der Kinder aus 

suchtbelasteten Familien korrigiert: Laut Bericht leben in Deutschland „circa 3 Millionen 

Kinder mit mindestens einem suchtbelasteten Elternteil. Damit ist jedes 4. bis 5. Kind 

betroffen. Der Großteil davon, ca. 2,65 Millionen Kinder, lebt in einem Haushalt mit 

alkoholkranken Eltern. Weitere ca. 40.000 bis 60.000 Kinder haben Eltern, die illegale 

Substanzen konsumieren. Hinzu kommen Verhaltenssüchte, etwa die 

Glücksspielabhängigkeit.“  
 

In unserer Weiterbildung geht es um die Hintergründe zum Thema suchtbelastete Familien. 

Wir wollen praxisnah Wissen vermitteln und Anregungen für die pädagogische Arbeit geben. 

Ziel ist es, Handlungssicherheit im Umgang mit betroffenen Kindern und suchtkranken Eltern 

zu fördern.   
 

 

 

Weiterbildungsinhalt: 

 

• theoretischer Einstieg / Basiswissen Sucht 

• Wie erkenne ich die Problematik (Anzeichen)? 

• Wie gehe ich mit der Problematik um? 

• Möglichkeiten und Grenzen der Einflussnahme 

• methodische Anregungen  

 

 

 

Weiterbildung: 
 

Datum:     24. April 2024 

Uhrzeit:  9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Schulungsort: Werkstatt KonsumKompetenz · Müllerstraße 15 · 09113 Chemnitz  

Kosten:  kostenfrei  

Anmeldung: per Mail an konsumkompetenz@inpeos.de  

Referentinnen: Annedore Haufschild, Katja Nitzsche 


